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1. INTRODUCAO

A COVID 19 é uma doenga que ocorre através de contato com o
agente SARS-CoV-2, conhecido como novo coronavirus. A principal
forma de transmissdo é por meio de pequenas goticulas de saliva ou
Muco que carregam uma carga viral, em especial por espirro ou tosse,
além da inalagdo, bem como contato com superficies recentemente
contaminadas. Os sintomas mais comuns sao febre, tosse ou
dificuldade para respirar, podendo ocorrer outros sintomas como dor
de garganta, dor de cabeca, cansaco e diarreia.

Considerando a existéncia de pandemia da COVID-19
(Coronavirus) declarada pela Organizacao Mundial da Saude (OMS), o
Decreto Estadual n® 15.396/2020, que declara, no ambito do Estado
de Mato Grosso do Sul, situagcao de emergéncia em razao da pandemia
por Doencas Infecciosas Virais - COVID-19 (COBRADE 1.5.1.1.0), e o
Decreto Municipal n® 109/2020, que temporariamente suspendeu 0s
Alvaras de Localizagdo e Funcionamento e autorizacdes emitidos para
realizacao de atividades com potencial de aglomeracao de pessoas
para enfrentamento da Situacdao de Emergéncia Publica causada pelo
agente Coronavirus — COVID-19 no municipio de Bonito/MS, se faz
necessario o emprego de medidas de prevencao, controle e contencdo
de riscos, danos e agravos a saude publica, a fim de evitar a
disseminacao da doenca.

Serao descritas neste documento, diretrizes de enfrentamento
da COVID-19 para os atendimentos realizados pelos estabelecimentos
de alimentos e bebidas na cidade de Bonito — MS, estabelecendo regras
de biosseguranca a serem observadas como medidas de contencgao da

propagacao da doenca.
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2. RESPONSABILIDADES

a) SESI - Servico Social da Industria

Oferecer suporte técnico de acordo com as diretrizes de

enfrentamento a COVID 19 estabelecidas até o presente estudo.

b) Empregador

Sistema FIEMS

Dar o conhecimento aos profissionais de seu estabelecimento nas
orientagoes contidas no presente documento tanto para o
atendimento dos clientes, quanto para a manutengao do
ambiente do estabelecimento, para implementagao das agdes de
enfrentamento ao COVID 19;

E de responsabilidade do proprietdrio ou seu preposto estar
atento as atualizacdes dos decretos, leis, portarias a nivel
municipal, estadual e federal em relacao aos padroes de
seguranga contra o COVID-19;

Disponibilizar todos os recursos e materiais necessarios para que
as atividades ocorram de acordo com as diretrizes estabelecidas
até o momento do estudo e atualizagdes pertinentes;

Garantir a seguranca do cliente de acordo com as diretrizes de
enfrentamento a COVID 19 preconizadas;

Ao identificar qualquer cliente com sintomas, interromper
imediatamente o atendimento e realizar o encaminhamento para

o servigo de saude.

Av. Afonso Pena, 1.206 — Bairro Amambai | Cep 79005-901 |
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3. USO DE MASCARAS

e Utilizar, todos os funcionarios, obrigatoriamente mascara de
protecao (preferencialmente madscara cirdrgica, podendo ser
utilizado também mascaras de tecido com dupla camada, de
acordo com as recomendacdes da NOTA INFORMATIVA N.
3/2020-CGGAP/DESF/SAPS/ MS do Ministério da Saude),
durante todo o atendimento ao cliente (ANEXO);

EFICIENCIA DE MASCARAS CASEIRAS NA PROTECAO DE AEROSOL/VIRUS

Muito Alto [l Méscara N95

- Mascaras cirurgicas (Sky/Embramac)

- Filtro de papel Melitta

- Malha 100% algod3do - 3 camadas

. Malha 100% algod3o - 2 camadas

Tricoline 97% algodao - 2 camadas
Pano multiuso — Scotch Brite — 3 camadas
Malha 100% algodao - 1 camada
Tricoline 97% algodao - 1 camada
TNT gramatura 40 — 3 camadas
Pano multiuso — Scotch Brite — 2 camadas
Pano multiuso — Scotch Brite — 1 camada
TNT gramatura 40 — 2 camadas
Mascara de Confeiteiro

Muito Baixo - TNT gramatura 40 — 1 camada

Fonte: Instituto de Fisica — Universidade Federal de Uberlandia
Método: Imagem e Espectroscopia Optica
Responsaveis: Prof. Mauricio/Prof. Adamo

Av. Afonso Pena, 1.206 — Bairro Amambai | Cep 79005-901 |
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Recomenda - se o uso de mascaras com eficiéncia entre alta e
muito alta.

Obrigatoriedade de uso de mascaras para os clientes: cirurgicas
descartdveis ou ndo profissionais ou protetor facial, mascara face
shield rigida.

As mascaras nao devem ser utilizadas por um periodo superior a
3 (trés) horas ininterruptas, devendo apds esse periodo ou
sempre que estiverem Umidas, com sujeira aparente ou
danificada, serem descartadas ou higienizadas nos casos das
reutilizaveis, conforme Orientacdes Gerais - mascaras faciais de
uso nao profissional da ANVISA publicada em 03 de abril de
2020;

3.1 PROCEDIMENTO PARA A HIGIENE DAS MASCARAS

; Sistema FIEMS : Av. Afonso Pena, 1.206 — Bairro Amambai | Cep 79005-901 |

3.1.1 NAO PROFISSIONAIS

A mascara deve ser lavada separadamente de outras roupas;
Lavar previamente com agua corrente e sabao neutro;

Deixar de molho em uma solucao de dgua com agua sanitaria*
ou outro desinfetante equivalente de 20 a 30 minutos;
Enxaguar bem em agua corrente, para remover qualquer residuo
de desinfetante;

Evite torcer a mascara com forca e deixe-a secar;

Passar com ferro quente;

Garantir que a mascara nao apresenta danos (menos ajuste,
deformacgao, desgaste, etc.), ou vocé precisara substitui-la;
Guardar em um recipiente fechado. Substitui-la sempre que
estiver suja ou molhada.

Obs.: Jogar fora no lixo do banheiro mascaras descartaveis e ndo

reutilizar.

Campo Grande/MS | Brasil. www.fiems.com.br/sesi
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3.1.2 PROTETOR FACIAL
Para o protetor facial reutilizavel realizar limpeza e desinfecgao
com agua e sabdo e alcool liquido/gel a 70% ao final do

expediente e/ou quando apresentar sujidade.

4. DAS MEDIDAS NO ATENDIMENTO

; Sistema FIEMS : Av. Afonso Pena, 1.206 — Bairro Amambai | Cep 79005-901 |

Recomendar a instalacdo nos celulares do aplicativo coronavirus
SUS como forma de comunicacdo dos métodos de prevencao,
localizacao de unidades de salde em sua regido, noticias e
estatisticas oficiais em relacdo aos niveis de contaminacdo do
COVID-19 para todos os trabalhadores e em informativos para
os clientes;

Reducao da quantidade de papelaria, deixando somente o
necessario com as informagdes de atendimento;

Higienizar as superficies, apds cada uso, de maquinas eletrbnicas
de pagamento via cartdo de débito ou crédito, ou
preferencialmente revestida com material plastico com vistas a
nao danificar o equipamento, de forma a se evitar a transmissao
indireta da COVID-19, em caso de uso realizar a troca e descarte;
Os materiais de escritdrio, tais como celulares, telefones fixos,
teclados e outros, devem ser desinfetados regularmente a cada
troca de usuario;

No caso de utilizacdo de equipamentos ou superficies de contato
como bancadas, mesas, balcoes, cadeiras, lavatérios etc, de uso
individual ou coletivo, deve ser higienizado antes e depois com
produtos a base de cloro (exceto superficies metalicas), como o
hipoclorito de sodio, alcool liguido ou gel a 70%, sendo a solugao
de hipoclorito diluida ou dgua sanitaria a 0,1 %. Também podera
ser usado outro tipo desinfetante padronizado, desde que seja
registrado junto a ANVISA (ANEXO);

Campo Grande/MS | Brasil. www.fiems.com.br/sesi
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Orientar todos que circularem no estabelecimento, tanto clientes
guanto colaboradores sobre as medidas de prevencao ao
contagio pela COVID-19, bem como de que as medidas nao
excluem totalmente os riscos desse contagio;

Orientar todos os colaboradores e usuarios a higienizar as maos
usando agua e sabdo, bem como utilizar alcool em gel/liquido a
70%, ao chegar ao estabelecimento, quando circular pelo
estabelecimento e apods utilizar qualquer dependéncia do
estabelecimento;

Se possivel, agendar previamente todo o atendimento, de modo
a controlar o fluxo de clientes, a fim de evitar aglomeragodes;
Estabelecer procedimento para atendimentos/entregas on-line e
ageis através de agendamentos programados.

Garantir a sinalizacao clara, exemplo: easy line, com marcagoes
no piso na recepcao e, quando necessario, direcionando o
trafego, garantindo um distanciamento social seguro de no
minimo 1,5 metros entre pessoas e 2 metros entre mesas
(ANEXO);

Organizar todo o ambiente visando garantir o cumprimento das
medidas de distanciamento;

Evitar o compartilhamento de equipamentos de trabalho, e se o
fizer, que sejam higienizados antes e depois;

Manter ventilados ambientes de uso dos clientes, com abertura
de portas e janelas. Servigos que possuirem ar condicionado:
manter limpos 0s componentes do sistema de climatizagao
(bandejas, serpentinas, umidificadores, ventiladores e dutos) de
forma a evitar a difusdao ou multiplicacdo de agentes nocivos a
salude humana;

Sugere - se desativar o ar condicionado central e manter os
locais de circulacdo e areas comuns com os sistemas de ar

condicionado do tipo Split limpos (filtros e dutos) e manter pelo

Sistema FIEMS : Av. Afonso Pena, 1.206 — Bairro Amambai | Cep 79005-901 | 7
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menos uma janela externa aberta ou qualquer outra abertura
para renovacao do ar. Os equipamentos deverao ter sua
manutencao garantida conforme plano de manutencao e de
operacao e controle exigido pela portaria MS n® 3523/ 1998, a
Lei Federal n® 13.589/2018 e demais legislagoes;

Abster-se de utilizar cancelas ou catracas que obriguem o0 uso
das maos para permissao de entrada, sendo que, em caso de
impossibilidade de desativacao das existentes, a entrada do
cliente devera ser liberada por funcionario que utilize
equipamentos de protecao individual;

Evitar o uso de macanetas removendo portas nao essenciais,
deixando-as permanentemente abertas ou fazendo ajuste de
portas com sensores para abertura automatica;

Afixar cartazes em tamanho e local visivel na entrada do
estabelecimento e nas areas de atendimento sobre a COVID-19,
formas de transmissao e medidas preventivas;

Inutilizar bebedouros;

Fica vedado deixar expostos qualquer tipo de alimento e bebidas
para fins de degustacao de uso coletivo (café, cha, bala, biscoito,
etc);

Respeitar o toque de recolher estabelecido para o municipio;

As atividades ndao devem conter contato fisico entre pessoas e
contato com superficies que ndo sejam as dos equipamentos;
Realizar controle de fluxo de pessoas, os atendimentos deverao
ser realizados com horario marcado, respeitando o limite maximo
de participantes de acordo com as diretrizes de organizagao e
distanciamento;

Realizar um didlogo de saude e seguranca antes do inicio das
atividades com todos os trabalhadores com informagdes acerca
do enfrentamento a COVID 19;

Caso seja necessario disponibilizar sacos plasticos individuais

Campo Grande/MS | Brasil. www.fiems.com.br/sesi
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para coleta de residuos.

4.1. ORIENTAGOES ESPECIFICAS DE ATENDIMENTO

e Os talheres/ utensilios em geral devem ser disponibilizados de
forma descartavel ou devem ser lavados e desinfetados a cada
uso e colocados separados por pessoa em local que evite a
contaminacao;

e Recomendamos que loucgas e talheres ja estejam rigorosamente
higienizados utilizando produtos regulamentados pela ANVISA;

e Recomendamos que as lougas e talheres ja estejam dispostos
nas mesas e/ou sejam levados aos clientes ao sentar antes das
refeicoes;

e Para talheres sugere - se como opgao utilizar sacos plasticos
individuais na organizacao do atendimento;

e Imediatamente apods a utilizagdo de lougas e talheres deve - se
ocorrer a higienizagao;

e Dispensar o uso de saleiro, galheteiro, pimenteiro, agucareiro,
porta guardanapo e/ou qualquer outro objeto que fique disposto
em mesas;

e Dispensar o uso de toalhas de mesa e guardanapos de tecido;

e Levando em consideracao a necessidade de organizacao do

ambiente, sugere - se que as refeigdes sejam agendadas.

4.2 MEDIDAS DE PREVEN(}Z\O QUE DEVEM SER

OBSERVADAS AO SE DIRIGIR PARA O AMBIENTE DE TRABALHO:
e O uso de mascaras é recomendado para uso durante o periodo
deslocamento ao trabalho, sendo preferencialmente de tecido de
dupla camada ou tnt (tecido ndo tecido), mesmo para pessoas que
nao apresentem sintomas respiratdrios, confeccionadas conforme
a Nota Informativa n°© 3/2020-CGGAP/DESF/SAPS/MS;

Sistema FIEMS : Av. Afonso Pena, 1.206 — Bairro Amambai | Cep 79005-901 | 9
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e As pessoas que usarem mascaras devem seguir as boas praticas
de wuso, remocao e descarte, assim como higienizar
adequadamente as maos antes e apds a remocdo. Devem também
lembrar que o uso de mascaras deve ser sempre combinado com
as outras medidas de protecdo e higienizagcdo conforme
Orientacdes Gerais de uso de mascaras faciais ndo profissionais
publicado pela ANVISA, em de 03 de abril de 2020;
Evitar contato fisico com outras pessoas, especialmente caso as
mesmas apresentem sintomas como febre, tosse e outros,
mantendo-se ha uma distancia minima de 1,5m entre individuos;
Cobrir completamente a boca e o nariz com um lengo de papel
ou usar o antebracgo para cobrir a tosse ou 0 espirro;
Evitar o contato fisico com superficies em locais publicos;
Evitar tocar a boca e nariz com as maos, esfregar os olhos, etc;
Higienizar as maos com frequéncia (recomenda-se a utilizagao
do alcool 70%, preferencialmente em gel, especialmente apds
contato fisico com superficies em locais publicos, como tocar no

corrimao ou bancos).

4.3. MEDIDAS DE PREVENGCAO QUE DEVEM SER

OBSERVADAS NO AMBIENTE DE TRABALHO:

4.3.1 NA ENTRADA

Disponibilizar alcool gel/liguido 70% na entrada do
estabelecimento e pontos estratégicos, para uso dos clientes;
Se possivel, aferir a temperatura com termometro do tipo laser,
mantendo uma distancia de todos. Se o cliente, colaborador ou
terceirizado apresentar temperatura corporal superior a 37,8 °C,
deverao ser imediatamente encaminhados ao servico de saude;
Realizar o controle de fluxo de pessoas para adentrar no

estabelecimento, podendo ser criadas barreiras fisicas na

§ Sistema FIEMS : Av. Afonso Pena, 1.206 — Bairro Amambai | Cep 79005-901 | 10
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entrada, quando necessario, ou outros mecanismos de controle
de fluxo de pessoas, respeitando o distanciamento social
(distdncia minima de 1,5 metros), sendo determinado que sejam
efetuadas demarcagdes no piso para delimitacdo do espaco
fisico;

Adaptar todo o atendimento, para que nao se tenha contato fisico
entre os colaboradores e clientes; exemplo de tipo barreira fisica:
mascara face shield (protetor facial), divisérias de acrilico em

recepcoes e/ou marcagao de distanciamento.

4.3.2 NO AMBIENTE INTERNO

Disponibilizar em local visivel informacdes acerca da COVID-19 e
das medidas de prevencdo, por meio de cartazes ou painéis
explicativos que devem estar bem visiveis e distribuidos em
todas as areas de operacgao das respectivas atividades;
Observar na organizacao a distancia minima de 2,0m (dois
metros) entre as mesas e 1,5m (um metro e meio) entre os
individuos;

Realizar a higienizacao completa do local, ao iniciar e encerrar as
atividades diariamente;

Aumentar frequéncia de higienizagao de superficies e intensificar
as acgoes de limpeza;

No caso de utilizacdo de equipamentos ou superficies de contato
como bancadas, mesas, balcoes, cadeiras, lavatérios etc, de uso
individual ou coletivo, deve ser higienizado antes e depois com
produtos a base de cloro (exceto superficies metalicas), como o
hipoclorito de sodio, alcool liguido ou gel a 70%, sendo a solugao
de hipoclorito diluida ou dgua sanitaria a 0,1 %. Também podera
ser usado outro tipo desinfetante padronizado, desde que seja
registrado junto a ANVISA (ANEXO);

- Sistema FIEMS - Av- Afonso Pena, 1.206 — Bairro Amambai | Cep 79005-901 | 11
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Manter ventilados ambientes de uso dos clientes, com abertura
de portas e janelas. Servicos que possuirem ar condicionado:
manter limpos os componentes do sistema de climatizagao
(bandejas, serpentinas, umidificadores, ventiladores e dutos) de
forma a evitar a difusdao ou multiplicacdo de agentes nocivos a
saude humana;

Dispor de anteparo salivar nos equipamentos de bufé;
Higienizar utensilios e maquinas de cartdao com produtos
sanitizadores;

Dispor de alcool gel 70% em pontos estratégicos para uso em
geral, assim como na entrada do estabelecimento, nos
corredores e balcdoes de caixas;

Realizar controle de fluxo de pessoas em diferentes pontos
dentro do estabelecimento a de modo a evitar aglomeragdes em
pontos de maior concentragao de clientes;

O local deve dispor de lavatorios de maos providos de sabonete
liguido e papel toalha acondicionados em suportes préprios e
dispor de recipiente coletor de residuos com acionamento sem
contato manual;

Descontinuar o wuso de bebedouros de pressao, na
impossibilidade, o bebedouro devera ser substituido por
equipamento que possibilite retirada de agua apenas em copos
descartaveis ou recipientes de uso individual;

Intensificar a higienizagdo dos sanitarios, sendo que o
funciondrio devera utilizar luvas de borracha, avental
impermeadvel, calca comprida e sapato fechado. Realizar a
limpeza e desinfeccao das luvas utilizadas, reforcando o correto
uso das mesmas, nao tocando macanetas, corrimaos, entre
outros com as luvas;

E permitido que os atendimentos ocorram em ambientes

externos desde que os distanciamentos ocorram.

12
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4.3.3 SISTEMA DE DELIVERY

O estabelecimento deve ter um espaco destinado para a entrega
do pedido ao entregador (bar, mesa, etc.);

Os alimentos deverdao ser colocados em sacos fechados, de
preferéncia selado. A bolsa usada para entrega sera limpa e
desinfetada por dentro e por fora apds cada entrega; O
responsavel pela entrega deve usar mascara e luvas;

Se o servicgo for fornecido através de aplicativos, o
estabelecimento deve supervisionar as atividades desenvolvidas;
O entregador deve fazer a correta higienizacao das maos antes
e depois de cada entrega;

Deve conter um sistema para evitar aglomeracao de
entregadores;

Evitar contato fisico ou conversas desnecessarias com o0s
clientes;

Realizar limpeza das maos apds receber o pagamento do cliente.

4.3.4 AUTO-SERVICO e MANIPULADORES DE ALIMENTOS
Ndo poderao ser realizadas operacdes de autos servigo (self-
service) em estabelecimentos desta natureza. Caso a empresa
opte por disponibilizar funciondrio especifico para servir os
clientes diretamente no balcao expositor de alimentos, devera
criar barreiras fisicas e efetuar demarcagdes no piso para
delimitacdao do espacgo fisico, exemplo: easy line, de modo a
evitar o acesso direto do consumidor ao balcao expositor de
alimentos, respeitando a distancia minima de 1,5 m (um metro
e cinquenta);

Os manipuladores de alimentos devem adotar procedimentos de

antissepsia frequente das maos, especialmente antes de usar

§ Sistema FIEMS : Av. Afonso Pena, 1.206 — Bairro Amambai | Cep 79005-901 | 13

Campo Grande/MS | Brasil. www.fiems.com.br/sesi



DocuSign Envelope ID: 5D818610-2515-436C-9BB3-0162A0C1D75D

Sistema

FIEMS

; Sistema FIEMS : Av. Afonso Pena, 1.206 — Bairro Amambai | Cep 79005-901 |

| SESI

utensilios higienizados e de colocar luvas descartaveis. A
manipulagao de alimentos prontos para o consumo, que sofrerem
tratamento térmico ou que nao serao submetidos a tratamento
térmico, bem como a manipulacdo de frutas, legumes e verduras
ja higienizadas, devem ser realizadas com as maos previamente
higienizadas, ou com o uso de utensilios de manipulacao ou de
luvas descartaveis. Estas devem ser trocadas e descartadas
sempre que houver interrupcao do procedimento, ou quando
produtos e superficies ndo higienizados forem tocados com as
mesmas luvas, para se evitar a contaminacao cruzada;

Os manipuladores de alimentos deverao estar devidamente
paramentados, sendo obrigatéria a utilizacdo de mascara,
preferencialmente de tecido nao tecido (TNT) ou de tecido de
dupla camada, atendendo as recomendacdes da Nota
Informativa n°3/2020-CGGAP/DESF/SAPS/MS do Ministério da
Saude e das Orientagdes Gerais - Mascaras faciais de uso nao
profissional da ANVISA de 03 de abril de 2020;

Durante a manipulacdao dos alimentos é vetado: falar, cantar,
assobiar, tossir, espirrar, cuspir sobre os produtos; mascar
goma, palito, fésforo ou similares; chupar balas, comer ou
experimentar alimentos com as maos; tocar o corpo, colocar o
dedo no nariz, ouvido, assoar o nariz, mexer no cabelo ou
pentear-se; enxugar o suor com as maos, panos ou qualquer
peca da vestimenta; fumar; tocar macanetas, celulares ou em
qualquer outro objeto alheio a atividade; fazer uso de utensilios
e equipamentos;

Dispor de lavatorios exclusivos para a higiene das maos na area
de manipulacdo, com sabonete liquido inodoro antisséptico ou
sabonete liqguido inodoro e produto antisséptico, toalhas de papel
nao reciclado ou outro sistema higiénico e seguro de secagem

das maos, e coletor de papel, acionado sem contato manual;

14
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Os manipuladores de alimentos devem usar uniforme completo
sempre limpo e de cor clara, com calgados fechados, touca ou
gorro para a protecao dos cabelos e sem adornos (como anéis,

corddes e pulseiras).

4.3.5 DOS FUNCIONARIOS

Adotar, temporaria e emergencialmente, o ponto por excecao,
conforme previsao legal, para evitar aglomeragao de pessoas em
volta dos equipamentos de marcagcao, em horarios de inicio e
final de expediente;

Recomenda-se que os turnos de trabalho dos funcionarios sejam
ajustados para seguir horarios diferenciados de entrada e saida,
com objetivo de minimizar o numero de pessoas circulando em
um mesmo horario e utilizando o sistema de mobilidade urbana
ao mesmo tempo;

Todos os funcionarios e/ou colaboradores deverdo utilizar
equipamento de protecao individual para prevengao ao novo
coronavirus (COVID-19), conforme orientacdo da Organizagao
Mundial de Saude - OMS e Ministério da Saude, quais sejam:
luvas e mascaras descartaveis;

A utilizacdo de mascaras no ambiente de trabalho, sendo
indicada a utilizacdo de mascaras faciais de uso nao profissional,
confeccionadas com TNT (tecido nao tecido) ou tecido de dupla
camada, atendendo as recomendagdes da Nota Informativa n°
3/2020-CGGAP/DESF/SAPS/MS, exceto para os profissionais de
saude, os quais deverao atender aos critérios definidos no artigo
50 da presente Resolugao;

As mascaras nao devem ser utilizadas por um periodo superior a

3 (trés) horas ininterruptas, devendo apds esse periodo ou
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sempre que estiverem Umidas, com sujeira aparente ou
danificada, serem descartadas ou higienizadas nos casos das
reutilizaveis, conforme Orientacdes Gerais - mascaras faciais de
uso nao profissional da ANVISA publicada em 03 de abril de
2020;

Adotar de medidas alternativas para as pessoas que nao
trabalham nas atividades de producao, como o home office;
Deverao ser afastados imediatamente, sem prejuizo dos salarios,
os trabalhadores que se enquadrem nos grupos de maior risco
ao novo coronavirus (COVID-19), quais sejam:

I - maiores de 60 anos;

IT - gestantes;

III - pessoas que apresentem sintomas relacionados a COVID-
19, quais sejam: febre e tosse (seca ou secretiva) persistentes,
coriza e falta de ar;

IV - portadores de imunodeficiéncia de qualquer espécie;

V - transplantados;

VI - portadores de demais comorbidades associadas a COVID-
19.

4.3.6 - ENTRETENIMENTOS

Execucao de musica ao vivo respeitando-se as regras de
distanciamento contidas no presente documento;

Proibicao de espacos kids (espacgo reservado para criangcas em
local fechado) e/ou similares e qualquer espaco compartilhado

em que nao se possa monitorar distanciamento e higiene.

4.3.7 - HORARIO DE FUNCIONAMENTO E LOTACAO
Sugere - se estabelecer horario maximo de atendimento de
acordo com o toque de recolher estabelecido pelo municipio;

Lotacdo maxima de acordo com as diretrizes de distanciamento.
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4.3.8 - MEDIDAS DE PREVENGCAO QUE DEVEM SER
OBSERVADAS PELO TRABALHADOR NO RETORNO DO
TRABALHO

Em caso de uso de uniforme, lava-los diariamente e procurar
usar apenas dentro do estabelecimento;

Retirar os sapatos: recomenda-se que ao entrar em casa €
importante deixa-los do lado de fora, evitando assim que o virus
caminhe com vocé;

Higienizar tudo o que encostar, como as maganetas;

Higienizar os acessérios usados, como bolsas, aparelhos de
telefone e chaves. As mascaras de tecido devem ser higienizadas
conforme Orientagdes Gerais - mascaras faciais de uso nao
profissional da ANVISA publicada em 03 de abril de 2020;
Realizar a lavagem de roupas usadas no ambiente de trabalho
imediatamente ao chegar;

Realizar a lavagem das maos, de forma a evitar que haja contato
destas com a face no ato do banho;

Tomar banho, incluindo a lavagem dos cabelos.

4.3.9 - DAS MEDIDAS EM LOCAIS COMPARTILHADOS

E vedada a aglomeracdo de clientes em dreas compartilhadas;
¢Nos ambientes compartilhados, manter um profissional para ser
responsavel pela higienizacdo de ambiente e equipamentos e
garantia do cumprimento das regras de distanciamento entre
clientes e mesas de acordo com as orientacdes do presente
documento;
e Disponibilizar por todo o ambiente, de acordo com o fluxo de
clientes quantidade suficiente de alcool em gel/liquido 70%, toalha
descartavel, para que ocorram as higienizacdes necessarias e

lixeiras com tampa acionadas por pedal.
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5. PROCEDIMENTO DE LAVAGEM DAS MAOS
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Como Higienizar as Maos
com Agua e Sabonete?

Higienize as maos com dgua e sabonete apenas quando estiverem
visivelmente sujas! Sendo, friccione as maos com preparagdes alcoblicas!
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6. CONSIDERAGCOES REFERENTE A MEIOS DE PROPAGACAO DO
AGENTE DE RISCO PARA OS COLABORADORES E CLIENTES

FUNCAO COLABORADORES EM GERAL

DESCRICAO DAS/|- Atendimento ao cliente;
ATIVIDADES PRINCIPAIS - Interagao com outros colaboradores.

Pessoal por proximidade; através de objetos e superficies
CONTATO existentes no ambiente; exposicao a projecdes de goticulas
de espirros ou tosses.

Goticulas de saliva da fala; espirro e tosse; contato pessoal
MEIOS DE PROPAGACZ\O DO|préximo, como toque ou aperto de mao de pessoas
AGENTE DE RISCO infectadas.; contato com objetos ou superficies
contaminadas.

CLASSIFICACAO DO EFEITO |(Inicialmente médio, podendo progredir para grave e
gravissimo (06bito).

TEMPO DE EXPOSICAO 8 Horas
SINTOMAS Tosse, febre, dificuldade para respirar.
CLIENTE

Pessoas que possuam doencas cardiovasculares ou pulmonares;
GRUPO DE RISCO pessoas que possuam imunodeficiéncia de qualquer espécie;
transplantados; maiores de 60 anos; gestantes e lactantes.

Goticulas de saliva; Espirro e tosse; Contato pessoal préoximo, como
toque ou aperto de mdo de pessoas infectadas; Contato com objetos
ou superficies contaminadas.

MEIOS DE
PROPAGAGAO

SINTOMAS Tosse, febre, dificuldade para respirar.

MEDIDAS DE CONTROLE PARA OS CLIENTES QUE NAO FAZEM PARTE DO GRUPO DE
RISCO E PODEM RECEBER O ATENDIMENTO

v Lavar com frequéncia as maos até a altura dos punhos, com dgua e sabdo ou higienizar
com alcool em gel 70% ao adentrar e antes de sair do empreendimento;

v' Atentar-se aos avisos de prevencao de disseminagao da COVID-19;

v’ Utilizar mascaras ao circularem pelo estabelecimento;

v Sem uso de mascaras: ao tossir ou espirrar, cubra o nariz e a boca com lengo ou com
o brago e nao com as maos;

v' Evitar tocar os olhos, nariz e boca;

v' Manter os distanciamentos e seguir todas as orientagcdes de acordo com o plano de
biosseguranca do estabelecimento.
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7. RESPONSAVEIS

Técnica — ART.

Este parecer esta registrado no Conselho Regional de Engenharia e Agronomia do
Estado Mato Grosso do Sul, CREA/MS, por meio da Anotacdao de Responsabilidade

DocuSigned by
Assinado por: MICHEL KLAIME FILHO:02422251951

U CPF: 02422251951
Papel: ente. eguranca e Saude no Trabalh
da Assinatura: 1010612020 12:17:37 AMT

s MjEhel Klaime Filho
Gerente de Salde e Seguranga do Trabalho no SESI MS
Engenheiro Civil
Engenheiro de Seguranga no Trabalho
NIT: 126.64562.52 - 7
CPF: 024.222.519 - 51
CREA 59943/PR Visto 35687/ MS

EQUIPE TECNICA DE DESENVOLVIMENTO

Arilson Lima de Faria
Engenheiro de Produgdo, especializado em Engenharia de Seguranga do Trabalho

Braulio Gaudéncio Cerqueira
Arquiteto e Urbanista, especializado em Engenharia de Segurancga do Trabalho

Ewerton de Oliveira Souza
Enfermeiro, especializado em Enfermagem do Trabalho

Karine Ignacio Pinto
Advogada, especializada em Direito do Trabalho e Previdenciario

Nathdlia Mendes Soares
Enfermeira, especializada em Enfermagem do Trabalho

Paola Oliveira Cavalcante de Brito
Médica, especializada em Medicina do Trabalho

Priscilla Santana Bueno
Fisioterapeuta, especializada em Fisioterapia do Trabalho e Ergonomia

William Gonzales
Profissional de Educacdo Fisica
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- INTRODUCAO

Sob a emergéncia de salde publica internacional relacionada ao virus SARS-CoV-2, causador da Covid
19, a Anvisa estabeleceu diversas medidas excepcionais e temporarias visando facilitar o acesso pela populacdo
a produtos auxiliares na prevencdo do contagio, e avaliadas do ponto de vista da relacao risco - beneficio como
favoraveis aos pacientes e a populagao em geral.

O coronavirus pode ser espalhado por goticulas suspensas no ar quando pessoas infectadas
conversam, tossem ou espirram. Essas goticulas podem ter sua formacdo diminuida pelo uso de mascaras nao
profissionais. Estas mascaras atuam como barreiras fisicas, diminuindo a exposicao e o risco de infeccdo para a
populacdo em geral.

Importante destacar que as mdscaras profissionais (material médico cirurgico industrializado) devem
ter seu uso dedicado e exclusivo aos profissionais de salde e pacientes contaminados, onde as mascaras nao
profissionais nao tem utilidade.

A Anvisa, com a finalidade de promover e apoiar as acdes para a saude publica, elaborou estas
orientacoes sobre mascaras faciais para uso ndo profissional.

O efeito protetor por mdscaras é criado por meio da combinag¢do do potencial de blogueio da
transmissdo das goticulas, do ajuste e do vazamento de ar relacionado a mascara, e do grau de aderéncia ao
uso e descarte adequados da madscara transmitida também para leigos, incluindo criancas, apesar do ajuste
imperfeito e da adesao imperfeita.

Assim, mascaras faciais ndo-hospitalares nao fornecem total prote¢ao contra infecgdes, mas reduzem
sua incidéncia. Especialistas apontam que mesmo pequenas medidas para reduzir transmissdoes tém grande
impacto na atual pandemia, especialmente quando combinadas com medidas preventivas adicionais, que SAO
ABSOLUTAMENTE NECESSARIAS, como higienizar as maos e adotar as medidas de higiene respiratdria/etiqueta
da tosse: se tossir ou espirrar, cobrir o nariz e a boca com cotovelo flexionado ou lengo de papel; utilizar lengo
de papel descartdvel para higiene nasal (descartar imediatamente apds o uso e realizar a higiene das maos);
evitar tocar mucosas de olhos, nariz e boca e realizar a higiene das maos com dgua e sabonete ou preparagao
alcodlica a 70%.

As mdscaras de pano feitos com itens domésticos ou feitos em casa com materiais comuns e de baixo
custo podem ser usados como uma medida voluntaria adicional de saude publica.

As mdscaras de uso ndo profissional ndo sdo mascaras cirurgicas ou respiradores N-95. Esses sdo
suprimentos essenciais que devem continuar reservados para os profissionais de salde e outros socorristas,
conforme recomendado nas orienta¢des atuais do Ministério da Saude.

Agéncia Nacional
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A mascara deve ser feita nas medidas corretas, devendo cobrir totalmente a boca e nariz, sem deixar

espacos nas laterais. Também é importante que a mascara seja utilizada corretamente, nao devendo ser

manipulada durante o uso e deve-se lavar as maos antes de sua colocagdo e apds sua retirada.

Seguindo as recomendacdes a seguir, as mascaras faciais de uso nao profissional podem ser

produzidas em casa, adquiridas no comércio ou diretamente das artesas.

Usar uma mdscara pode ser “uma medida adicional de prote¢do para quem precisa sair", disse

Antonio Barra Torres, Diretor Presidente- substituto da Anvisa, é mais uma ag¢do que o cidaddo pode fazer,

além das demais medidas preventivas.

ARE

INDICACAO/PUBLICO ALVO
Qualquer pessoa pode fazer uso de mdscaras faciais de uso ndo profissional, inclusive criancas e pessoas
debilitadas, desde que respeitadas a tolerancia, o ajuste e a higiene do material. Recomenda o uso em

locais publicos (por exemplo, supermercados, farmacia e no transporte publico).

O profissional de saude também podera indicar a utilizacdo da mdascara nao profissional nas condi¢cdes
de exposicao que ele indicar como adequada.

Quatro regras bdsicas devem ser seguidas:

a. amascara é de uso individual e ndo deve ser compartilhada;

b. deve-se destinar o material profissional (mdscaras cirurgicas e do tipo N95 ou equivalente) para os
devidos interessados: pacientes com a COVID-19, profissionais de saude e outros profissionais de

linha de frente em contato préximo e prolongado com possiveis fontes de contagio;

c. as medidas de higiene e a limpeza das mascaras ndo profissionais em tecido e a eliminagao periédica
das descartdveis sdo a¢des importantes de combate a transmissdo da infeccdo; e

d. fazer a adequada higienizacdo das mdos com agua e sabonete ou com preparacdo alcodlica a 70%.

IMPORTANTE: mesmo de mascara, mantenha distancia de mais de 1 (um) metro de outra pessoa.
CONTRA-INDICACAO

As mascaras faciais de uso ndo profissional ndo devem ser utilizadas pelos:

3/9
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profissionais de salde durante a sua atuacao;
pacientes contaminados ou suspeitos (com sintomas);
pessoas que cuidam de paciente contaminados;

o 0 T W

criancas menores de 2 anos, em pessoas com problemas respiratérios ou inconscientes,
incapacitadas ou incapazes de remover a mascara sem assisténcia;
e. demais pessoas contraindicados pelo profissional de salde.

Sigam as orientacdes da NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N2 04/2020 - ORIENTACOES PARA
SERVICOS DE SAUDE: MEDIDAS DE PREVENCAO E CONTROLE QUE DEVEM SER ADOTADAS DURANTE A
ASSISTENCIA A0S CASOS SUSPEITOS OU CONFIRMADOS DE INFECCAO PELO NOVO
CORONAVIRUS(SARS-CoV-2).
http://portal.anvisa.gov.br/documents/33852/271858/Nota+T%C3%A9cnica+n+04-2020+GVIMS-
GGTES-ANVISA/ab598660-3de4-4f14-8e6f-b9341c196b28

IV-  TIPOS DE TECIDOS

ARE

Para fins de ampliar o acesso é importante que a mdscara tenha baixo custo.

Devem ser evitados os tecidos que possam irritar a pele, como poliéster puro e outros sintéticos, o que faz
a recomendacao recair preferencialmente por tecidos que tenham praticamente algod3ao na sua
composigao.

Informagdes quanto a composi¢ao dos tecidos:

a. 100% Algodao- caracteristicas finais quanto a gramatura:
I- 90a 110 (p/ ex, usadas comumente para fazer lengdis de meia malha 100% algodao);
II- 120 a 130 (p/ ex, usadas comumente para fazer forro para lingerie); e
I1I- 160 a 210 (p/ ex, usada para fabricagcdo de camisetas).

b. Misturas - composicao
I- 90 % algoddo com 10 % elastano;
lI- 92 % algoddo com 8 % elastano;
Ill- 96% algoddo com 4 % elastano.

Para a producdo de mdscaras faciais ndo profissionais pode ser utilizado Tecido Ndo Tecido (TNT) sintético,
desde que o fabricante garanta que o tecido ndo causa alergia, e seja adequado para uso humano. Quanto
a gramatura de tal tecido, recomenda-se gramatura de 20 - 40 g/m2. E recomenddvel que o produto
manufaturado tenha 3 camas: uma camada de tecido ndo impermeadvel na parte frontal, tecido respiravel
no meio e um tecido de algoddo na parte em contato com a superficie do rosto.
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Na internet ha inUmeros videos/tutoriais ensinando como a popula¢do pode fazer mascaras, inclusive
modelos e moldes que podem ser baixados gratuitamente. Ha orienta¢des passo-a-passo de como fazer
mascaras para pacientes, por exemplo, em tratamento quimioterapico, que podem ser utilizadas para a
pandemia da COVID-19.

A Rede SENAI de inovagao também vem contribuindo com publicagdes de instru¢des para fabricar
mascaras faciais. Neste contexto, incentivamos utilizar as orientacdes no portal da industria.

Recomendamos fazer um molde em papel de forma no qual o tamanho da mascara permita cobrir a
boca e nariz, e seguir as orientagGes de higiene durante a confec¢do e uso das mdscaras faciais. Limpe
as superficies de trabalho com um produto para desinfec¢do, como preparagdo alcodlica a 70% ou
hipoclorito de sédio a 1%. Apds a confecgdo da mdscara de pano é importante que a mesma seja lavada
com agua e sabdo e passada com o ferro quente. Para minimizar os riscos de alergias, nao use esséncias
ou perfumes.

Para as mascaras faciais para uso ndo profissional que serdo comercializadas, os fabricantes devem
atender aos requisitos de qualidade do tecido, determinacdo de forma qualitativa, da irritabilidade
dérmica (primaria e cumulativa) provocada pelo tecido, bem como as medidas padronizadas para o
tamanho das mascaras. Neste sentido, referimos a utilizacdo das normas da ABNT - Associacdo Brasileira
de Normas Técnicas.

O design da mascara facial deve ser confortavel e eficiente: deve estar bem adaptada ao rosto, para que
se evite sua recolocacdo toda hora, lembrando que seu uso é por um periodo de poucas horas, em
situacGes de saida da residéncia, e sempre se respeitando a distancias entre as pessoas preconizado
pelo Ministério da Saude ou Organizacdo Mundial da Saude.

FORMA DE USO

E recomendavel que cada pessoa tenha entorno de 5 (cinco) mdscaras de uso individual

Antes de colocar a mascara no rosto deve-se:

a. assegurar que a mascara esta em condi¢Ges de uso (limpa e sem rupturas);
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b. fazer a adequada higienizacdo da m3do com agua e sabonete ou com preparagao alcodlica a 70%/
(cubra todas as superficies de suas maos e esfregue-as juntas até que se sintam secas);

c. tomar cuidado para ndo tocar na mdscara, se tocar a mascara, deve executar imediatamente a
higiene das maos;

d. cobrir totalmente a boca e nariz, sem deixar espagos nas laterais;

e. manter o conforto e espago para a respiragao;

f. evitar uso de batom ou outra maquiagem ou base durante o uso da mascara.

VIl-  ADVERTENCIAS
a. nado utilizar a mdascara por longo tempo (maximo de 3 horas);

b. trocar apds esse periodo e sempre que tiver umida, com sujeira aparente, danificada ou se
houver dificuldade para respirar;

c. higienizar as maos com 4dgua e sabonete ou preparagdo alcodlica a 70% ao chegar em casa;

d. retire a mascara e coloque para lavar;

e. repita os procedimentos de higienizacdo das maos apds a retirada da mascara; e

f. ndo compartilhe a sua mascara, ainda que ela esteja lavada.
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Vill-  LIMPEZA

Ao contrdrio das madscaras descartdveis, as madscaras de tecido podem ser lavadas e reutilizadas
regularmente, entretanto, recomenda-se evitar mais que 30 (trinta) lavagens.

a. a mascara deve ser lavada separadamente de outras roupas;

b. lavar previamente com agua corrente e sabao neutro;

c. deixar de molho em uma solugdo de dgua com agua sanitaria* ou outro desinfetante equivalente de
20 a 30 minutos;

d. enxaguar bem em agua corrente, para remover qualquer residuo de desinfetante;

e. evite torcer a mdscara com forga e deixe-a secar;

f. passar com ferro quente;

g. garantir que a mascara nao apresenta danos (menos ajuste, deformacdo, desgaste, etc.), ou vocé
precisara substitui-la;

h. guardar em um recipiente fechado.

* Para preparar uma solucdo de dgua sanitaria ( 2,5%) com agua, por exemplo, vocé pode diluir de 2
colheres de sopa de agua sanitaria em 1 litro de agua.

Caso vocé possua maquina de lavar, pode programar o ciclo completo de lavagem (lavagem, enxague,
secagem) de pelo menos 30 minutos com uma temperatura de lavagem de 609C.

IX- DESCARTE

Descarte a mascara a de pano ao observar perda de elasticidade das hastes de fixa¢do, ou deformidade
no tecido que possam causar prejuizos a barreira.
As mascaras de TNT ndo podem ser lavadas, devem ser descartdveis apds o uso.

Para remové-la, manuseie o elastico ao redor das orelhas, ndo toque nao a parte frontal da mdscara e
jogue fora imediatamente em um saco papel ou plastico fechado ou em uma lixeira com tampa.

Evite tocar a superficie do saco de papel ou plastico apds o descarte da mdscara, ndo toque no rosto ou
em superficie, lave imediatamente as mdos com agua e sabonete novamente ou proceda a higienizacdo
com preparacao alcodlica a 70%
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X- MEDIDAS PREVENTIVAS

O uso de mascara nao reduz ou substitui a necessidade das medidas de higiene preconizadas e a
manutencdo do distanciamento de mais de 1 (um) metro entre as pessoas.

Importante que todas as pessoas, sigam:

as medidas de higiene ja estudadas e estabelecidas;

Q

limpe as maos frequentemente; lave as maos com agua e sabonete por pelo menos 20 segundos,
especialmente depois de estar em um local publico ou depois de assoar o nariz, tossir ou espirrar.
Se dgua e sabonete ndo estiverem prontamente disponiveis, use uma preparacao alcodlica a
70%, cubra todas as superficies de suas maos e esfregue-as juntas até que se sintam secas;

c. evite tocar nos olhos, nariz e boca;
limpe e desinfete as superficies frequentemente tocadas diariamente - mesas, macanetas,
interruptores de luz, bancadas, mesas, telefones, teclados, banheiros, torneiras, pias, etc. Se as
superficies estiverem sujas, limpe-as com detergente ou sab3o e dgua antes da desinfeccdo; e
para desinfetar, use produtos domésticos comuns registrados na Anvisa e apropriados para a
superficie;

e. siga as normas do Ministério da Saude divulgadas no site: https://coronavirus.saude.gov.br
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Xl-  HIGIENIZACAO DAS MAOS

Como Fazer a Fricgdo Antissé ptica das Como !_-Iigifnizar as Maos
Maos com Preparacoes Alcodlicas? com Agua e Sabonete?

OPFAS  WORLD ALLIANCE

o P T s
SE-mEs-  PATIENT SAFETY BRAE."—.

" — e i Baltia . M+ | "ﬂw .r_.“..... TERIES,

I
https://www?20.anvisa.gov.br/segurancadopaciente/index.php/publicacoes/item/cartaz-como-fazer-

higiene-das-maos-com-preparacao-alcoolica-e-com-sabonete-liquido-e-agua
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REFERENCIAS

https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/prevent-getting-sick/diy-cloth-face-
coverings.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/prevent-getting-sick/disinfecting-your-
home.htmI?CDC _AA refVal=https%3A%2F%2Fwww.cdc.gov%2Fcoronavirus%2F2019-
ncov%2Fprepare%2Fdisinfecting-your-home.html
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/folder/cuidados agua consumo humano 2011.pdf
https://portalarquivos.saude.gov.br/images/pdf/2020/April/06/Nota-Informativa.pdf
https://api.pks.rs/storage/assets/AFNOR-SPEC-S76-001-Barrier-masks-27032020.pdf
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC2440799/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC2662657/
https://www.researchgate.net/publication/306273046 Evaluating the efficacy of cloth face
masks in _reducing particulate _matter exposure
https://www.researchgate.net/publication/314116614 Factors Influencing Face Mask Selec
tion _and Design Specifications Results from Pilot Study Amongst Malaysian Umrah Pilgri
ms

https://www.researchgate.net/publication/258525804 Testing the Efficacy of Homemade
Masks Would They Protect in _an Influenza Pandemic
https://pfarma.com.br/noticia-setor-farmaceutico/saude/5281-mascara-caseira.html
https://academic.oup.com/jid/article/201/4/491/861190
http://revodonto.bvsalud.org/scielo.php?script=sci _arttext&pid=51808-52102016000200003
Manual de Téxteis Técnicos-Classificacdo, ldentificacdo e Aplicacdes, ABINT-Associacdo
Brasileira das Industrias de Ndo Tecidos e Tecidos técnicos 2005

Guia de Implementacdo Guia de Normalizacdo Para Confeccdo-ABNT/SEBRAE

Cartilha de costurabilidade, uso e conservacdo de tecidos para decoracdo-Comité Tex brasil
Decor.
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| I Agéncia Nacional de Vigilincia Sanitéria

NOTA TECNICA N2 47/2020/SEI/COSAN/GHCOS/DIRE3/ANVISA

Processo n? 25351.911971/2020-80

Ementa: Recomendacbes sobre produtos saneantes que possam substituir o
dlcool 70% e desinfecgdo de objetos e superficies, durante a pandemia de COVID-
19.

1. INTRODUGAO
A pandemia de COVID-19 vem causando aumento dos casos de pessoas infectadas, devido a facilidade de transmissdo do virus.

Sabe-se que o novo coronavirus denominado SARS-Cov-2 causador da COVID-19 se transmite principalmente:

e de pessoa a pessoa por goticulas respiratorias produzidas quando uma pessoa infectada tosse ou espirra.
e por contato com superficies ou objetos contaminados, onde o virus pode ficar por horas ou dias, dependendo do tipo de material.

O conhecimento da porta de entrada e do modo de transmissdo do agente infeccioso fornece uma base cientifica para determinar as medidas de
controle apropriadas para as a¢Bes de salde publica, que tem como objetivo conter e limitar a propagacdo de doengas patogénicas, com alta viruléncia, como é
o caso do virus SARS-Cov-2.

Assim, as medidas adotadas, de lavagem frequente das mdos com d4gua e sabonete ou, quando ndo hd acesso a instalagdes adequadas de
lavagem das mados, o uso de produtos sanitizantes para as maos e a pratica de desinfec¢do de objetos e superficies, sdo recomendadas com base nas formas de
transmissdo do virus.

As evidéncias atuais sugerem que o novo coronavirus pode permanecer viavel por horas e até dias em determinadas superficies, dependendo do
material. Portanto, a limpeza de objetos e superficies, seguida de desinfecgdo, sdo medidas recomendadas para a prevengdo da COVID-19 e de outras doengas
respiratdrias virais.

Limpeza - refere-se a remogdo de microrganismos, sujeiras e impurezas das superficies. A limpeza ndo mata os microrganismos, mas, ao remové-
los, diminui o nimero e o risco de propagagdo da infecgdo.

Desinfecgdo - refere-se ao uso de produtos quimicos para matar microrganismos em superficies. Esse processo ndo limpa necessariamente
superficies sujas ou remove microrganismos, mas ao matar microrganismos em uma superficie apés a limpeza, ele pode reduzir ainda mais o risco de
propagacdo de infecgdes.

Nos ultimos dias temos observado no mercado o aumento da demanda por produtos contendo alcool 70%, pelo que se considera importante
fornecer informagdes sobre outras alternativas a serem utilizadas na desinfecgdo de objetos e superficies frente ao SARS-Cov-2. Estas orientagdes se aplicam ao

uso dos produtos fora dos locais de assisténcia a sadde, para os quais ja existem recomendacbes especificas.!

2. SITUAGAO E RECOMENDAGOES
A pesquisa foi realizada em fontes de organismos internacionais de salde, agéncias reguladoras externas e artigos cientificos recentes.

Somente devem ser utilizados produtos regularizados na Anvisa, observado seu prazo de validade. A excegdo de regularizagdo sdo os produtos
liberados pela Anvisa mediante a Resolugdo de Diretoria Colegiada - RDC n° 350, de 19 de margo de 2020, que definiu critérios e procedimentos para fabricagdo
e venda de produtos para higienizagdo sem autorizagdo prévia do 6rgdo, motivada pela situagdo de emergéncia de saude publica internacional provocada pelo
novo Coronavirus. Ainda assim, esses produtos contendo alcool 70% e liberados de comunicagdo prévia a Anvisa, devem seguir todos os critérios sanitarios de
qualidade estabelecidos nas normas ja existentes.

Devem ser seguidas as orientagGes constantes no rétulo do produto (diluigdo, método de aplicagdo, tempo de contato, etc).
O alcool 70% nesta nota compreende tanto o alcool etilico 70% quanto o alcool isopropilico 70%.

Esclarece-se que os produtos saneantes, a base de dlcool 70%, podem ser encontrados na forma de gel ou liquido. Sdo destinados a desinfec¢do
de objetos e superficies potencialmente contaminados pelo virus (maganetas, corrimdos, mesas, etc.). Sdo dispensados em estabelecimentos comerciais como
mercados.

Embora, excepcionalmente, possam ser utilizados para higienizagdo das maos, ndo é o mais recomendado, pois existe formulagdo especifica,
também a base de alcool 70%, que ndo causa o ressecamento das mdos, e € normalmente dispensada em farmdcias, drogarias e mercados. Desinfetantes
registrados como saneantes podem ndo ser seguros para uso na pele por causa da sua composi¢do. Os produtos utilizados na higienizagdo das mdos possuem
componentes hidratantes que evitam o ressecamento da pele e a produgdo de feridas. As feridas aumentariam o risco de entrada do virus ao organismo.

Estas recomendagdes pretendem orientar a utilizagdo de produtos desinfetantes para objetos e superficies, como alternativa ao alcool 70%.

ALCOOL 70% SANEANTE E ALTERNATIVAS, USADOS PARA DESINFECCAO DE OBJETOS E SUPERFICIES

Estudos mostram que desinfetantes domésticos comuns, incluindo agua e sabdo ou uma solugdo diluida de agua sanitaria ou alvejante, podem
desativar o novo coronavirus em superficies. Os coronavirus sdo virus envelopados com uma camada protetora de gordura. Os desinfetantes destroem essa
camada de gordura e dessa forma atacam facilmente os coronavirus.

Contudo, apesar de ainda ndo termos produtos registrados e testados contra a cepa do SARS-Cov-2, estamos recomendando os produtos que ja

foram testados contra outros coronavirus e virus envelopados, como preconizado pela Organizagdo Mundial da Saude (0MS)29.21.22_comp os virus envelopados

sdo cercados por uma membrana celular lipidica, que ndo é robusta, é provavel que o SARS-Cov-2 seja mais sensivel aos processos de desinfecgdo por oxidantes

do que muitos outros virus, como os coxsackievirus, que possuem uma camada proteica.21

Os produtos desinfetantes de uso doméstico aprovados pela Anvisa para o combate de microrganismos semelhantes ao novo coronavirus, foram

disponibilizados no portal desta Agéncia.z

Os roétulos contém instrugdes para o uso seguro e eficaz do produto de limpeza, incluindo as precaugdes que se deve tomar ao aplicar o produto,
como usar luvas e garantir uma boa ventilagdo durante o uso do produto. Devem ser seguidas as instrugdes do fabricante de cada um dos produtos de limpeza e
desinfecgdo (concentragdo, método de aplicagdo e tempo de contato, uso de luvas, etc.)
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Os objetos frequentemente tocados, por exemplo, interruptores de luz, maganetas, corrimdos, mesas, telefones, controles remotos, teclados,
podem ser desinfetadas com dlcool 70% ou desinfetantes de uso doméstico.

Para equipamentos eletrénicos, como telefones celulares, computadores, pantalhas tateis, siga as instrugSes do fabricante para os produtos de

limpeza e desinfecgdo a serem utilizados. Caso nenhuma orientagdo do fabricante estiver disponivel, considere o uso de panos especificos para eletronicos,

umedecidos com alcool isopropilico 70%, de preferéncia, para desinfetar as telas sensiveis ao toc]ue.e‘10

Para superficies duras, como pisos, banheiros, etc., use luvas descartaveis para limpeza e desinfec¢do. As luvas devem ser descartadas apos o
uso. Consulte sempre as instrugdes do fabricante constante no rétulo do produto. Lave as mdos imediatamente ap6s o retiro das luvas.

A maioria dos desinfetantes requerem alguns minutos de tempo de contato para inativar microrganismos, de acordo as instrugdes do rétulo;
portanto, a limpeza imediata da superficie apds a aplicagdo do desinfetante ndo permitiria tempo suficiente para a destruicdo dos virus. Toalhas com
desinfetante sdo Uteis para a limpeza, mas como a superficie tratada ndo permanece molhada por mais de alguns segundos, provavelmente seriam menos Uteis
como desinfetantes para o coronavirus, a menos que tenham sido aprovados para outros coronavirus, conforme rétulo do produto. Nesses casos, devem ser
realizados os procedimentos recomendados pelo fabricante.

N3o devem ser usados os seguintes materiais e equipamentos para desinfeccio de superficies e objetos:>

¢ vassouras e esfregdes secos, pois as particulas contaminadas podem ser veiculadas no ar e atingir outras superficies e objetos.
» nebulizadores e termonebulizadores (equipamentos utilizados no combate a insetos/pragas, que geram uma fumaca de substancias inseticidas/agrotoxicos).

Segue a relagdo de ativos de produtos alternativos ao alcool 70% que podem ser utilizados para desinfecgdo de objetos e superficies:

¢ Hipoclorito de sodio a 0.1% (concentra¢do recomendada pela OMS)21

¢ Alvejantes contendo hipoclorito (de sodio, de calcio) a 0,1%2!

¢ Dicloroisocianurato de sodio (concentragio de 1,000 ppm de cloro ativo)l’ll
¢ Todopovidona (1 %)23

¢ Peroxido de hidrogénio 0.5% 11,23
o Acido peracético 0,5%1:21:23

¢ Quaternarios de amoénio, por exemplo, o Cloreto de Benzalconio 0.05%0511
¢ Compostos fendlicos!-11
¢ Desinfetantes de uso geral aprovados pela AnvisaZ.

Obs. A agua sanitdria e alvejantes comuns podem ser utilizados diluidos para desinfetar pisos e outras superficies. Lembre-se de que estes

produtos podem deixar manchas em alguns materiais. Para obter a concentragdo recomendada pela OMS, atualizada em 23 de abril de 20202, de 0,1% de
hipoclorito de sédio, recomenda-se a seguinte diluigdo:

o Agua sanitaria: diluir 2 % colheres de sopa de 4gua sanitaria / 1L 4gua.
¢ Alvejante comum: 2 colheres de sopa de alvejante / 1L agua.

Lembre que esta solugdo deve ser utilizada imediatamente, pois é degradada pela luz. Caso ainda reste parte da solugdo preparada, esta deve ser
armazenada em frasco opaco. Nunca misture a solugdo com outros produtos, pois pode desencadear reagdes quimicas indesejaveis e perigosas. Ndo utilizar
estes produtos caso tenha alergia a estes. E aconselhdvel o uso de luvas, mascara e 6culos para manuseio seguro destes produtos, pois sdo corrosivos a pele,
olhos e mucosas.

VANTAGENS E EFEITOS ADVERSOS RELACIONADOS AOS PRODUTOS
- Alcool 70%

E muito eficaz. A vantagem deste produto é que possui agdo rapida, ndo deixa residuos ou manchas, no é corrosivo e é de baixo custo. E bom
para desinfetar pequenos equipamentos ou dispositivos que podem ser imersos, além das superficies.

E altamente INFLAMAVEL, o que pode levar a acidentes com fogo causando gueimaduras, que podem ser bastante severas. Recomenda-se que,
ao aplicar o alcool 70%, se evite ficar perto de fontes de fogo (fogdo, isqueiro, fésforos, etc.).

N3o permanece molhado e a evaporagdo rapida dificulta a conformidade do tempo de contato em grandes superficies ambientais, porém é
adequado para desinfecgdo de objetos e pequenas superficies. E afetado por fatores ambientais: é inativado por material organico (por isso se recomenda
limpeza prévia). Pode danificar os seguintes materiais: tubos de plastico, silicone, borracha, deterioragdo das colas.

Obs.: em nenhum momento deve ser aplicado no corpo, pois pode levar a queimaduras severas; somente deve ser usado em objetos e
superficies.

- Hipoclorito de sédio e outros produtos liberadores de cloro ativo (hipoclorito de calcio, Dicloroisocianurato de sédio): sdo produtos
corrosivos, a semelhanga da 4gua sanitaria, podendo causar lesdes severas dérmicas e oculares, além de irritagdo/corrosdo das mucosas oral e de vias
respiratdrias. Portanto, devem ser tomadas as precaugdes necessarias de protecdo individual durante os procedimentos de desinfecgdo (luvas, dculos e
mascara). A aplicagdo de hipoclorito de sédio sobre superficies metalicas pode levar a oxidagdo, de forma que, podem ser usados outros produtos nos locais
onde ha predominancia de metal.

E instavel apés diluicdo e pode ser desativado pela luz, pelo que se recomenda a utilizagdo imediata aps a diluigio. Ndo deve ser misturado com
outros produtos, pois o hipoclorito de sodio reage violentamente com muitas substancias quimicas.

- lodopovidona

O produto ndo deve ser usado em casos de alergia ao iodo.

- Peréxido de Hidrogénio possui agdo rapida e é pouco toxico. A inalagdo aguda pode causar irritagdo no nariz, garganta e trato respiratério. Em
altas concentrages também pode desencadear bronquite ou edema pulmonar. Ndo é afetado por fatores ambientais ou na presenga de material organico. E
seguro para o meio ambiente. E contraindicado para uso em cobre, latdo, zinco, aluminio. Maior custo.

- Acido Peracético é efetivo na presenca de matéria organica. E instavel principalmente quando diluido e é corrosivo para metais (cobre, latdo,
bronze, ferro galvanizado). Sua atividade é reduzida pela modificagdo do pH. Causa irritagdo dos olhos e do trato respiratério.

https://sei.anvisa.gov.br/sei/controlador.php?acao=documento_imprimir_web&acao_origem=arvore_visualizar&id_documento=1135437&infra_sis... 2/4
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- Os Quaternarios de aménio sdo amplamente empregados nas industrias de cosméticos, farmacéutica e domissanitaria, tanto em produtos
domésticos com propriedades desinfetantes e cosméticas, quanto em medicamentos. Pode causar irritagdo de pele e das vias respiratdrias e sensibilizagdo
dérmica, mas ndo é corrosivo. Os trabalhadores que se expdem constantemente aos produtos devem ser apropriadamente protegidos pelo potencial de
hipersensibilidade. Tem a vantagem de n3o corroer os metais. Em geral, tem menos acdo contra micobactérias, virus envelopados e esporos. E inativado na
presenca de matéria organica, por sabdes e tensoativos anidnicos. De baixo custo.

- Compostos fendlicos:

Sdo pouco recomendados pelo seu potencial téxico. Com o uso repetido, pode causar despigmentagdo da pele e hiperbilirrubinemia neonatal,
ndo sendo recomendado seu uso em bergarios. Proibido sua utilizagdo em areas de contato com alimentos devido a toxicidade oral. E poluente ambiental.

Estes produtos devem ser mantidos fora do alcance de criangas e animais domésticos para evitar acidentes e intoxicagdes.

Para outros produtos é necessario observar as informagdes constantes do rétulo, bula e/ou Ficha de Seguranga (FISPQ).

3. CONCLUSAO

As medidas recomendadas nesta Nota Técnica como a de lavagem frequente das mdos com agua e sabonete, ou, quando ndo ha acesso a
instalages adequadas de lavagem das mdos, o uso de produtos sanitizantes para as maos e a pratica de desinfecgdo de superficies, levam em consideragdo as
formas de transmissdo do virus.

Buscou-se informar alternativas recomendadas para a desinfec¢do de superficies eficientes no combate ao SARS-Cov-2, diferentes dos produtos
contendo alcool 70%, uma vez que a demanda por estes é cada vez maior.

Estas recomendagdes poderdo ser atualizadas a medida em que informag0es adicionais estejam disponiveis.
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-_-I_ ") horério oficial de Brasilia, com fundamento no art. 62, § 12, do Decreto n2 8.539, de 8 de outubro de 2015 http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/ Ato2015-
.‘)El. @ 2018/2015/Decreto/D8539.htm.

assinatura
eletrénica

-
eil Documento assinado eletronicamente por Webert Goncalves de Santana, Coordenador de Saneantes, em 14/05/2020, as 20:48, conforme horario oficial de
5 » E Brasilia, com fundamento no art. 62, § 12, do Decreto n? 8.539, de 8 de outubro de 2015 http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/ Ato2015-

assinatura

| eletronica 2018/2015/Decreto/D8539.htm.

—y
Documento assinado eletronicamente por Itamar de Falco Junior, Gerente de Produtos de Higiene, Perfumes, Cosméticos e Saneantes, em 15/05/2020, as

il
3e" E 09:21, conforme horario oficial de Brasilia, com fundamento no art. 62, § 12, do Decreto n2 8.539, de 8 de outubro de 2015

assinatura

| eletrnica http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2015-2018/2015/Decreto/D8539.htm.

" A autenticidade deste documento pode ser conferida no site https://sei.anvisa.gov.br/autenticidade, informando o cédigo verificador 1003280 e o cédigo CRC
- ABCF2353.

Referéncia: Processo n? 25351.911971/2020-80 SEI n2 1003280
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Sinalizacao de seguranca fotoluminescente

SINALIZACAO DE
SEGURANCA

"RISCO COVID-19"

A Everlux desenvolveu

a sinalizacao que tem como objetivo a gestao
comportamental para prevencao e reducao da
exposicao ao Covid-19, especificamente:

&. PROCEDIMENTOS
DE SEGURANCA

LAVE OU DESINFETE AS
MAOS REGULARMENTE.

MANTENHA A DISTANCIA
DE SEGURANGA.

USE O COTOVELO PARA
COBRIR TOSSE E ESPIRRO.
EVITE CONTATO.

@ EVITE TOCAR NO ROSTO.

Eomven bosTe.
¥ PROCEDIMENTO ¥ PROCEDIMENTOS DE HIGIENE,
DE SEGURANCA ETIQUETA RESPIRATORIA
E PROTECAO INDIVIDUAL

RESPEITE
A DISTANCIA

o. . @

¥ SINALIZACAO DE APLICACAO NO
PAVIMENTO PARA DELIMITACAO
DE ESPACOS E DISTANCIAMENTOS

¥ SINALIZACAO ESPECIFICA

DE EMERGENCIA, PERIGO,
OBRIGACAO E PROIBICAO
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WWW.EVERLUX.COM.BR
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Procedimentos de Seguranca

(mm)

150x200

200x300 g
300x400

2

Materiais disponiveis:
F,0eV.

RISCO COVID-19

: PROCEDIMENTOS
DE SEGURANCA

NOO®®

EVITE CONTATO.

EVITE TOCAR NO ROSTO.

USE MASCARA.

: PROCEDIMENTOS
DE SEGURANCA

: PROCEDIMENTOS
DE SEGURANCA

LAVE OU DESINFETE AS
MAOS REGULARMENTE.

MANTENHA A DISTANCIA
DE SEGURANCA.

USE O COTOVELO PARA
COBRIR TOSSE E ESPIRRO.

B®X®OI@

LAVE OU DESINFETE AS
MAOS REGULARMENTE.

MANTENHA A DISTANCIA
DE SEGURANCA.

USE O COTOVELO PARA
COBRIR TOSSE E ESPIRRO.

ALISIS TG,

EVITE CONTATO. EVITE CONTATO.
USE LUVAS.
EVITE TOCAR NO ROSTO. EVITE TOCAR NO ROSTO.
MANTENHA A DISTANCIA SE APRESENTAR SINTOMAS
FIQUE EM CASA SE Z»\1 DE COVID-19 FIQUE EM CASA
DE SEGURANCA. ESTIVER DOENTE. Wil E LIGUE PARA 136. .
SIGA AS ORIENTACOES
@Everluxe @Everluxe @Everluxe
BC 001 BC 002 BC 003

i

@6 0Q

COMO USAR
A MASCARA
DE PROTECAO

LAVE COMPLETAMENTE
AS MAOS ANTES DE
COLOCAR A MASCARA.

CUBRA COMPLETAMENTE
A BOCA, NARIZ E QUEIXO.

SUBSTITUA A MASCARA
ASSIM QUE ELA ESTIVER
UMIDA E DESCARTE-A NO
LIXO.

LAVE BEM AS MAOS
DEPOIS DE DESCARTAR
A MASCARA.

i

Qe 99

PROCEDIMENTOS
DE SEGURANCA

MANTENHA A DISTANCIA
DE SEGURANCA.

FORME UMA FILA UNICA.

MANTENHA-SE A DIREITA.

USE O COTOVELO PARA
COBRIR TOSSE E ESPIRRO.

PROCEDIMENTOS
DE SEGURANCA

i

MANTENHA A DISTANCIA
DE SEGURANCA.

FORME UMA FILA UNICA.

MANTENHA-SE A
ESQUERDA.

USE O COTOVELO PARA
COBRIR TOSSE E ESPIRRO.

Q®O9

@Everluxe

BC 004

BC 005

®Everluxe

BC 006

o

0
O
e

QOd®®® [

AJUDE A PREVENIR A
PROPAGACAO DO ViRUS

CONTER

CUBRA O NARIZ E A BOCA COM
UM LENCO LIMPO QUANDO
TOSSIR OU ESPIRRAR.

DESCARTAR

DESCARTE OS LENCOS USADOS
NO LIXO MAIS PROXIMO ASSIM
QUE POSSIVEL.

ELIMINAR

LAVE AS MAOS IMEDIATAMENTE E
LIMPE AS SUPERFICIES.

AJUDE A PREVENIR A
PROPAGACAO DO VIiRUS.

PROCEDIMENTOS
DE SEGURANCA

NAO COMPARTILHE
ALIMENTOS.

NAO COLOQUE DINHEIRO
OU MOEDAS EM CIMA DAS
MESAS. GUARDE-OS.

EVITE TOCAR NO ROSTO.

LAVE OU DESINFETE AS
MAOS ANTES DE UTILIZAR
ESTE ESPACO.

USE O COTOVELO PARA
COBRIR TOSSE E ESPIRRO.

HIGIENIZAGAO

0 DAS MAOS

RETIRE TODOS OS ANEIS, PULSEIRAS E RELOGIOS.

O | S g

OUAGUAE SABAO, COM AS  MAOS, UMA NA OUTRA. DORSO ESQUERDO CoM 05
MAOS Elf FORMA DE DEDOS ENTRELAGADOS E
VICEVERSA.

‘CONCHA, DE MODO

A
‘COBRIR TODA A SUPERFICIE.
05 DEDOS ENTRELAGADOS.  NA PALUA DA MAO DIREITA

|| 2
7= [0t

a A 5. PALA
3 UNA VEZ SECAS, AS SUAS NAOS
PARA TRAS E PARA & ESTAO SEGURAS.

FRENTE 05 DEDOS DA
DIREITA NA PALMA DA MAO
ESQUERDA E VICE-VERSA.

®Everluxe

BC 007

®Everluxa
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®Everluxe

BC 009
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Procedimentos de Seguranca

Emergéncia

Perigo

A higienizacdo das maos é a principal medida CEEEE
preventiva de controle da infeccao. {

RISCO COVID-19

(mm)

EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL @ 300x400

KIT DE PROTECAO PARA PRESTACAO DE CUIDADOS NAO INVASIVOS KIT DE PREVENCAO E CONTROLE DE INFECCAQ 40 U 6 O U
[ potencial risco ] X

PROTETOR
FACIAL ¥

Materiais disponiveis:

‘ ’ F,O0eV.
CAPOTE OU
ez AVENTAL
CIRURGICO
LUVAS
ESTEREIS

ou OcuLos

PROTECAO DE Y
(ELLENT MACACAO

CIRURGICO

De acordo com a NT GVIMS/GGTES Anvisa 04/202

(mm)
150x150
200x200
300x300

1150x200
1200x300
*1300x400

=

BC 031

ALCOOL EM GEL

=R 4
*IBC 033 Materiais disponiveis:

(mm)
150x200
200x300
300x400

PERIGO PERIGO PERIGO

RISCO DE AREA DE AREA DE v

INFECCAO  QUARENTENA  ISOLAMENTO ;"aéerisisdisponfveis:
BC 041 BC 042 BCO4



DocuSign Envelope ID: 5D818610-2515-436C-9BB3-0162A0C1D75D

RISCO COVID-19
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Sinalizacao para o solo | RISCO COVID-19

Atendimento

gg[;:]?;[][] ATENDIMENTO PREFERENCIAL ATENDIMENTO PREFERENCIAL
Materiais disponiveis:
Ve o, POR FAVOR, AGUARDE AQUI! POR FAVOR, AGUARDE AQUI!

BC 131 BC 132

Distancia de seguranca

(mm]) ©
200x200 o RESPEITE
400x400 A DISTANCIA
600x600
¥ AGUARDE AQUI AGUARDE AQUI
Materiais disponiveis: BORIEAVCR POR FAVOR
VAeVO.
BC 141 BC 142 BC 143
(mm) V AW AW 4 AW 4V 4V 4V 4
70Xz AGUARDE A SUA VEZ
v WAIT YOUR TURN
Materiais disponiveis: VA A A 8 4
VAeVO. BC 151

(mm)
G ies AGUARDE AQUI A SUA VEZ AGUARDE AQUI A SUA VEZ
POR FAVOR POR FAVOR

B BC 161 BC 162

Materiais disponiveis: .
VAeVO. @ MANTENHA A DISTANCIA @ RIS LT TP 4

DE SEGURANCA ’ DISTANCIA DE SEGURANCA
-~

POR FAVOR V 4V 4V 4V 4V 4V 4 4 4 4 4 4 4
BC 163 BC 164

V 4V 4V (V 4 e 4

DISTANCIA DE SEGURANGCA
Vo P PO L 4
BC 165

Discos de vinil autoadesivo para aplicacao no pavimento

(mm) (@)
100x100
200x200 0
300x300

¥ BC 171 BC 172 BC 173
Materiais disponiveis:
VAeVO.



DocuSign Envelope ID: 5D818610-2515-436C-9BB3-0162A0C1D75D

Sinalizacao para o solo | RISCO COVID-19
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(mm)
30000x48

BC 181 BC 182
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MATERIAIS - SINALIZACAO EM ALTURA MATERIAIS - SINALIZACAO PARA 0 SOLO

* PVC fotoluminescente (F) « Vinil antiderrapante para pavimento (VA)

Sinalizacao fotoluminescente de alta intensidade
em PVC com 2 mm de espessura, com superficie
antiestatica. Este produto apresenta resisténcia ao
fogo, sendo autoextinguivel.

« Vinil opaco (V)
Filme de PVC autoadesivo, com 0,08mm de
espessura, com superficie anti estatica e de facil
limpeza.

* PVC opaco (0)
Sinalizacao em PVC com 2mm de espessura, com
excelente acabamento. Este produto apresenta
resisténcia ao fogo, sendo autoextinguivel.

Material composto por um filme de PVC autoadesivo,
com 0,08mm de espessura, revestido com pelicula
de protecao antiderrapante transparente, em PVC
calandrado monomeérico.

Este vinil é indicado para aplicacoes no solo, evitando
o desgaste da impressao. A espessura total do
produto ap6s aplicacdo é de 0,3mm.

« Vinil opaco para o pavimento (VO)

Sinalizacao em filme em PVC autoadesivo, para
utilizacoes temporarias, com 0,08mm de espessura e
com superficie antiestatica.
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